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PRINCIPAL  
PÃO DE QUEIJO 

OPÇÃO RESTRIÇÃO:  
TORRADAS 

COM MANTEIGA 

WAFFLE  
C/ MANTEIGA E MEL 
OPÇÃO RESTRIÇÃO:  

TORRADAS COM GELEIA 

SANDUÍCHE DE QUEIJO 
QUENTE  

OPÇÃO RESTRIÇÃO:  
TAPIOCA  

COM PASTINHA FRANGO 

MUFFIN DE LARANJA 
OPÇÃO RESTRIÇÃO:  

MUFFIN DE LARANJA 

------------ 

 
 

FRUTA  MAÇÃ BANANA 
DUO DE MELÃO  
C/ MORANGO 

PICOLÉ DE MELANCIA ------------ 

 
 

SUCO  SUCO DE MANGA   SUCO DE MARACUJÁ SUCO DE ABACAXI SUCO DE UVA                    -------------- 
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SALADA  
ALFACE | VINAGRETE | 

CENOURA  
ACELGA | MILHO | PEPINO ALFACE | LENTILHA| CHUCHU 

 

BATATA DOCE | VINAGRETE | 

MACARRÃO TRICOLOR 
------------ 

 

PRATO 

PRINCIPAL  

ISCAS DE FRANGO 

GRELHADAS 

OVO MEXIDO 

HAMBURGUINHO  

À PIZZAIOLO 

OVO MEXIDO 

STROGONOFF DE FRANGO 

OVO MEXIDO 

LASANHA À BOLONHESA 

                 OVO MEXIDO 
                    ------------ 

 

GUARNIÇÃO 

 PURÊ DE INHAME MACARRÃO AO SUGO 

 

BATATA PALHA 

 
 

REPOLHO BICOLOR  

REFOGADO 
                    ------------ 

 

ARROZ  

FEIJÃO  
ARROZ BRANCO 

FEIJÃO PRETO 

ARROZ BRANCO 

FEIJÃO PRETO 

ARROZ BRANCO 

FEIJÃO PRETO 

ARROZ BRANCO 

FEIJÃO PRETO 
                   ----------- 

 

 

FRUTA  LARANJA MAÇÃ ASSADA C/ CANELA 
BANANA C/ GANACHE  

DE CACAU 
 

SALADA DE FRUTA ---------- 
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CARDÁPIO ALMOÇO  


