PRINCIPAL

FRUTA

CARDAPIO COLACAO / LANCHE

SEGUNDA-FEIRA ¢ 14/04

DIA 14/04/25 AO DIA 17/04/25 « COLEGIO FRANCO

TERCA-FEIRA ¢ 15/04

QUARTA-FEIRA ¢ 16/04

QUINTA-FEIRA ¢ 17/04

SEXTA-FEIRA ¢ 18/04

PAO DE QUEIIO
OPCAO RESTRICAO:
TORRADAS
COM MANTEIGA

WAFFLE
C/ MANTEIGA E MEL
OPGAO RESTRIGAO:
TORRADAS COM GELEIA

SANDUICHE DE QUEIJO
QUENTE
OPCAO RESTRICAO:
TAPIOCA
COM PASTINHA FRANGO

MUFFIN DE LARANJA
OPCAO RESTRICAO:
MUFFIN DE LARANJA

MACA

BANANA

DUO DE MELAO
C/ MORANGO

PICOLE DE MELANCIA

SUCO DE MANGA

SUCO DE MARACUJA

SUCO DE ABACAXI

SUCO DE UVA
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SALADA

PRATO
PRINCIPAL

GUARNICAO

ARROZ
FEIJAO

FRUTA

CARDAPIO ALMOCO

SEGUNDA-FEIRA ¢ 14/04

DIA 14/04/25 AO DIA 17/04/25 « COLEGIO FRANCO

TERCA-FEIRA ¢ 15/04

QUARTA-FEIRA ¢ 16/04

QUINTA-FEIRA » 17/04

SEXTA-FEIRA ¢ 18/04

ALFACE | VINAGRETE |
CENOURA

ACELGA | MILHO | PEPINO

ALFACE | LENTILHA| CHUCHU

BATATA DOCE | VINAGRETE |
MACARRAO TRICOLOR

ISCAS DE FRANGO

HAMBURGUINHO

STROGONOFF DE FRANGO

LASANHA A BOLONHESA

GRELHADAS Apizzaioo 2 ROGORDFFDEERANGD - LASARRAABOLONRESA
OVO MEXIDO SO BTG OVO MEXIDO OVO MEXIDO
g ~ REPOLHO BICOLOR
PURE DE INHAME MACARRAO AO SUGO BATATA PALHA

REFOGADO

ARROZ BRANCO

FEIJAO PRETO

ARROZ BRANCO

FEIJAO PRETO

ARROZ BRANCO

FEIJAO PRETO

ARROZ BRANCO

FEIJAO PRETO

LARANJA

MAGA ASSADA C/ CANELA

BANANA C/ GANACHE

DE CACAU

SALADA DE FRUTA




