CARDAPIO LANCHE MANHA (Colag3o)

DIA23/02/26 AO DIA27/02/26

SEGUNDA-FEIRA ¢ TERCA-FEIRA e QUARTA-FEIRA ¢ QUINTA-FEIRA ¢ SEXTA-FEIRA e

PRINCIPAL TORRADA COM OVOS MEXIDOS MUFFIN MESCLADO PAO BRIOCHE COM MANTEIGA CEREAL SEM ACUCAR PAO DE QUEIJO
FRUTA MACA BANANA MELANCIA BANANA COM GANACHE DE CACAU ABACAXI

SUCO DE CAJU SUCO DE GOIABA SUCO DE LIMAO MORANGO AO LEITE SUCO DE ABACAXI

CARDAPIO LANCHE TARDE

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA o QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA e
" ‘ < MINI PAO FRANCES COM PASTINHA DE
MUFFIN DE LARANJA PAO BRIOCHE COM QUEIJO/GELEIA MUFFIN DE FUBA PAO DE QUEIIO
PRINCIPAL FRANGO
FRUTA MAMAO MELANCIA DUO DE FRUTAS BANANA SALADA DE FRUTAS
SUCO DE LIMAO SUCO DE CAJU SUCO DE MORANGO SUCO DE GOIABA SUCO DE ABACAXI

Observagdo: Cardapio sujeito a alteracdoes de acordo com a disponibilidade dos alimentos.
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SALADA

PRATO
PRINCIPAL

GUAR-
NICAO

ARROZ
FEJAO

FRUTA

CARDAPIO ALMOCO

SEGUNDA-FEIRA

REPOLHO ROXO| ABOBRINHA| PEPINO

DIA23/02/26 AO DIA27/02/26

TERCA-FEIRA ¢

ACELGA| CHUCHU COM MILHO |

QUARTA-FEIRA

ALFACE| COUVE FLOR| VINAGRETE

QUINTA-FEIRA ¢

ALFACE | COUVE| BETERRABA

SEXTA-FEIRA e

COM HORTELA ERVILHA ACELGA| CENOURA| VAGEM
FILEZINHO DE FRANGO GRELHADO ALMONDEGAS NAPOLITANAS MOQUEQUINHA DE PEIXE ESTROGONOFE DE FRANGO LASANHA ABOLONESA
FAROFA DE CEBOLA ESPAGUETE AO ALHO E OLEO LEGUMES SAUTE BATATAS RUSTICAS CENOURA COM MILHO
ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO

FEIJAO PRETO

FEIJAO PRETO

FEIJAO PRETO

FEIJAO PRETO

FEIJAO PRETO

MELAO

SALADADE FRUTAS

BANANA

MAGA

LARANJA

Observagao: Cardapio sujeito a alteragdoes de acordo com a disponibilidade dos alimentos.
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