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Conheca mais sobre nossa
abordagem acolhedora e
focada no desenvolvimento
pleno dos pequenos!
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O QUE E ADAPTACAO NA
EDUCACAO INFANTIL?

A adaptacao na Educacao Infantil refere-se ao
periodo de transicao que as criancas
enfrentam ao ingressarem em um nNovo
ambiente educacional.

Este processo envolve a familiarizacao com
novos colegas, professores, rotinas e espacos,
podendo gerar sentimentos de ansiedade,
inseguranca e curiosidade.

Os educadores e a familia desempenham um
papel crucial nesta fase, oferecendo apoio
emocional, estrutura e atividades que
promovam a integracao e o

bem-estar das criancas.




ESTRATEG_!AS PARA UMA
ADAPTACAO BEM-SUCEDIDA.

Para uma adaptacao de sucesso, é essencial
adotar estrategias que considerem as
necessidades individuais de cada crianca.

Algumas dicas importantes incluem:
- Criar um ambiente acolhedor

- Estabelecer rotinas claras

- Promover atividades de socializac@o

- Explorar interesses das criancas

O dialogo aberto e a parceria entre pais e
educadores tambéem sao fundamentais para
apoiar a crianca neste processo.

-==@-
//’ g
’ O -

A

N\

.



S St ~ 3
y T g e
BENEFiCIOS DA ADAPTACAO
NA EDUCACAO INFANTIL.

A adaptacao na Educacao Infantil traz
inuUmeros beneficios, como o desenvolvimento

da autonomia, confianca, habilidades
sociais e emocionais.

Ao se sentirem seguras,
as criancas tendem a:

- Explorar novos aprendizados
- Construir relacoes saudaveis com

colegas e adultos

Este periodo inicial € uma oportunidade
para fortalecer vinculos afetivos e criar
uma base solida para a jornada
educacional das criancas.
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. PORTANTO, NAO SE ESQUECA ...

A adaptacao e um processo natural e

significativo que requer sensibilidade,
paciéncia e colaboracao entre todos

0s envolvidos.

Recomenda-se aos pais, educadores e
gestores escolares que estejam atentos as
necessidades emocionais das criancas,
oferecendo suporte emocional e estratégias
praticas para facilitar esta transicao.

Com cuidado e carinho, podemos tornar a
adaptacao uma experiéncia enriquecedora
e positiva para todos!




Gostou deste conteudo?

Siga nossos perfis nas redes
soclals para muito mais:

@colegiofrancobrasileiro

€ Colégio Franco-Brasileiro

@ Colégio Franco-Brasileiro



https://www.instagram.com/colegiofrancobrasileiro/related_profiles/
https://www.linkedin.com/school/colegiofranco/
https://www.facebook.com/colegiofrancobrasileiro/



